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ADVERTORIAL

RTY SVADEJICI
K POLIBENI

Krém Synchro je vhodny
pro viechny typy pleti,
zvlasté pak pro suchou,
citlivou, reaktivni, zralou
¢i starnouci. Lze pouzit

k regeneraci pokozky

kdekoliv na obliéeji

i celém téle.

ADVERTORIAL

Touzite po svézich rtech svadéjicich k polibeni a mis-
to toho vas obtézuje osychani, praskani a olupova-
ni rtu, nebo dokonce ¢asty vysev oparu? , Zamérte
se na pravidelnou pédi, chrante jemnou pokozku
rt0 pred vnéjsimi povétrnostnimi vlivy, jako je vitr,

mraz, ale i prudké slunce,” fika Alena Kimlova,
emeritni kosmeticka GERnétic.

Z fyziologického hlediska jsou rty tvofeny zcela specifickou tkéni,
kterd se lisi od zbytku pokozky téla. KiZe na rtech je velmi tenkg,
neobsahuje mnoho pigmentu a je bohaté protkand krevnimi vlg-
seénicemi, coz rtdm dodéva jejich charakteristicky erveny odstin.
Vnitfni &st rtl je tvofena vihkou sliznici pfechdzejici do Ustni dutiny.
Vysokd koncentrace nervovych zakonéeni &ini rty velmi citlivym
mistem na dotyk, teplo i chlad. Vzhledem k tomu, Ze rty neobsahuii
témé&F 2adné mazové Zl4zy, mnohem rychleji se vysuduji, maji ten-
denci k praskani a olupovani. Je zajimavé, Ze podobné jako ne-
najdeme stejné ofisky prstl, nenajdeme ani stejné tvary rti. K za-
chovani svézesti a zdravi rtd je dolezitd pravidelnd péce. Jen tak
z0stanou rty krdsné hydratované, hebké a zdravé. Skvélou péci
vam zaijisti pripravky francouzské kosmetické znagky GERnétic.

KLICOVE KROKY SPRAVNE PECE

Chrante rty pred nepFiznivym pocasim

V zimnich mésicich ochrani rty pfed vysuienim a olupovanim
tenkd tukovd vrstva, kterou obsahuiji specifické balzamy, ale
i regeneraéni noéni krémy. Mastnéj3i povrch na pokoZzce rto vy-
tvofi ochrannou bariéru a zamezi dehydrataci a vysueni. Pfed
pobytem venku se proto nebojte natfit rty mastn&jsim nocnim
krémem Synchro, ktery bude pokozku nejen chrénit, ale také
skvéle vyzivovat. Aplikace mastnéjsich balzémd béhem pobytu
venku by se méla stét samoziejmosti. V [ét€ pouzZivejte balzdmy
s UV faktorem a jejich aplikaci pravidelné opakuijte, zejména pfi
dlouhodobéjsim pobytu na slunci. Pfi ranni pééi o plef nezapo-
mefite na rty nanésti denni ochranny krém, napfiklad Tropo Plus.

Regenerujte pravidelné jemnou pokozku rtu
kvalitnim krémem a sérem

Naneste na rty ve&er po sprie a dokonalém odlieni rténky jednu
kapku séra Cells Life, lehce rozetfete a nechte vstfebat. Poté apli-
kujte tenkou vrstvu krému Synchro. Pokud trpite olupovdnim &i pras-
kénim rtd, tento proces nékolikrat opakuite. DileZité slozky, jako je
kolagen, vytazky z uslechtilych olejo a kyselina hyaluronové, obo-
hati pokozku o potfebné latky a zachovaiji rty svézi a hebké. Ob-
libeny krém Synchro mizZete pouzivat i jako noéni krém ke skvélé
regeneraci a hydrataci pleti dekoltu, krku a obliceje.

Doprejte pokozce rtu jednou tydné jemny peeling
Peeling odstrani odumfelé buriky, prokrvi rty a zlepsi bunéénou vy-
Zivu. Velmi vhodny je myci gel Nettoyant Gommant Marin s vytaz-

ky z mofskych fas. M& jemnou kulatou brusnou slozku, kterd kieh-
kou plet neposkodi. Po peelingu pokozZce prospéje desetiminutova
aplikace hydrata&ni masky Hydra Ger a nasledné naneseni rege-
neraéniho krému Synchro. Vase rty si po této kife zachovaiji pevné
kontury a budou krésné& svézi — prosté rty svadsjici k polibeni.

Zvlastni pédi vénujte rtom s permanentnim
make-upem

Vzdy dodrzujte doporuéeni odbornika, ktery zdkrok provéadél.
Ridte se jeho pokyny, aby nedoslo k vylougeni pigmentt a vase
rty si zachovaly dlouhodobé kréasny vzhled.

NA CO SI DAT POZOR

Balzamy s alkoholem nebo mentolem: Tyto sloZky sice
kratkodobé zvyrazni rty, ale maiji silné vysudujici a drézdivy G¢&i-
nek. Mohou zpUsobit podrdzdéni pokozky a u citlivéjsich osob
dokonce vyvolat opary.

Olizovani rtd: Osychdni rtd nds svadi k jejich olizovani. Sliny
maiji vysusujici charakter, takze Easté olizovani rth zhor3uje jejich
stav. Po oschnuti slin se nepfijemny pocit vraci, &asto jesté v inten-
zivn&j§i formé. To mizZe vést k praskani, olupovdni a bolestivym
rankdm a krvéceni. Méijte proto vzdy po ruce ochranny balzam.
Koureni: Nikotin vysuiuje a drézdi pokozku, svird kapildry
a snizuje okysli¢eni a vyZivu rto. U ndruzivych kufako jsou rty
&asto povad|é a bledé s mnohymi vréskami i nad hornim rtem.
Zapomedte na tento zlozvyk. Zanechdni koufeni prospivé ne-
jen vasdim rtom, ale i celkovému zdravi.

Opary: Pokud trpite astymi opary, opatiete si protizanétli-
vou masku Immuno. Pfi prvnich ndznacich oparu aplikujte na
postizené misto vrstvu masky a nechte pdsobit. Projev oparu se
rychle zmirni nebo vibec nepropukne. Pro dohojeni pouzijte
regeneraéni krém Synchro. Oba pfipravky zvy3uji obranys-
chopnost proti vysevu opard.

Pokud se na rtech objevi neobvyklé nebo dlouhodobé zmény,
vyhledejte |ékafe, aby se vylouéila z&vaznd onemocnéni. Pé&e
o rty by méla byt souédsti kazdodenni rutiny, abyste zaqjistili je-
jich jemnost a zdravy vzhled. S produkty GERnétic si mizZete byt
jisti, ze vase rty budou vzdy vypadat skvéle.

www.gernetic.cz www.gernetic.sk
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