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KOSMETICKY SALON
— VASE CESTA

K PRODLOUZENEMU MLADI
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V dnesni uspéchané dobé se od nas oéekava, ze bu-
deme neustdle vykonni, upraveni a pozitivné naladé-
ni. V kazdodennim shonu vsak snadno ztracime ener-
gii i vnitni klid. O to dolezitési je doprat si ¢as jen pro
sebe - zastavit se, zhluboka se nadechnout a vénovat
pozornost vliastnim potfebam, myslenkam a pocitom.

Navitéva kosmetického salonu tak neni pouhou otdzkou vzhledu.
Stava se prostorem, kde nachdzime pohodu, odklddame starosti
a dovolime si luxus byt hy¢kdni. Péée o sebe uz ddvno neni vy-
sadou celebrit, ale pfirozenou souédsti moderniho Zivotniho stylu.

Jak vybrat ten spravny salon?

Alena Kimlova, emeritni kosmeticka GERnétic, rika:
,Idedlni salon by mé&l byt mistem, kde se propojuje relaxaéni
atmosféra s naprosto profesiondini pééi. Klientka by méla uz
pfi vstupu citit, Ze si miZe dovolit zpomalit. Viné esencidlnich
olejd, klidné hudba, jemné doteky rukou kosmeticky i individu-
éIni pristup — to viechno vyivérFi prostiedi, ve kterém se télo
i mysl dostdvaji do harmonie. Osobné doporuéuji vybirat sa-
lony GERnétic, které pracuiji se stejnojmennou francouzskou
kosmetickou znackou s holistickou filozofii. Ta nabizi pé&i, kterd
dalece presahuje bézné oetreni pleti. Diky modernim biotech-
nologiim maiji kosmeti¢ky k dispozici $pi¢kové produkty cilené
pUsobici proti zndmkdm starnuti. Podporuji regeneraci bunék,
doddvaji pleti vyvazené koktejly aktivnich latek, vyhlazuji vrds-
ky, zpeviiuji pokozku a obnovuji jeji pfirozeny jas.”

Zaroven je dilezité si uvédomit, Ze kazdé obdobi Zivota pfind-
§i jiné potieby. Ve fficeti letech je kli¢ové prevence a podpora
prirozené obranyschopnosti pleti. Ve &tyficeti se zaméfujeme
na posileni elasticity a udrZeni pevnosti kontur. A v obdobi
hormondlnich zmén je na misté intenzivni regenerace, vyZziva
a celkové zklidnéni pokozky. Profesiondlini kosmeti¢ka by méla
tyto promény respektovat a podle nich upravit pédi.

Kazdé osetfeni by mélo byt vzdy pfizpisobeno aktudlnim potte-
bdam pokozky i préni klientky. Jen tak mize byt vysledek nejen vidi-
telny, ale skuteéné vyjime&ny. A nezapominejme ani na to, Ze pocit
klidu a hlubokého uvolnéni m& podle védeckych studii pozitivni vliv
na zpomalovani stérnuti bunék i na nase celkové zdravi.

Télové ritualy pro hlubokou regeneraci

Pro skuteéné intenzivni zzitek doporuéuji télovou péci, kterou
kosmetika GERnétic nabizi. Jedineéné ritudly proéistuji, rege-
neruji a obnovuji vitalitu pokozky i celého organismu. Prindeji
harmonii inspirovanou mofem a pfirodou. Celotélovy peeling
Peeling au Sel s esencidlnimi oleji je mimofddné pfijemnd
procedura pisobici na viechny smysly. PokoZka je po osetfe-
ni sametové hladkd jesté mnoho dni a zdrover ziskdva dévku

mofskych minerdld dolezitych pro vyvazené bunééné funkce.
Vyzivny zdbal s maskou Vegetal potési zejména milovnice
pfirodni péée. Intenzivné regeneruje a vyZivuje kazdou buriku
pokozky, zanechdva ji pruznou, jemnou a plnou Zivota.

Zdabal z mofskych fas Marine Essence probouzi detoxikaéni
procesy téla, dodavd cenné minerdly a stopové prvky, hloub-
kové hydratuje a zpomaluje proces stérnuti pokozky.

Béhem zdbald mize kosmeticka — pokud si budete prat — ap-
likovat do vlasd regeneraéni ampuli Calming Capi, kterd
zklidni vlasovou pokozku a podpofi jeji zdravi. Protoze krdsné
plef a zdravé vlasy jdou ruku v ruce a spoleéné posiluji nase
sebevédomi i pocit pohody.

Prodlouzeni u¢inku v domaci pééi

Sarka Stard, hlavni kosmeticka GERnétic, dopliivje: , Sa-
lonni o3etfeni je zacdtkem promény, ale skutecny efekt si klientky
udrzi predevsim pravidelnou domdci pééi. Doporuéuji jemny t8lovy
peeling Nettoyant Gommant Marin Corps, ktery citlivé odstra-
fivje odumrelé buriky a vyhlazuje pokozku, aniz by ji zatéZoval.

Pro kazdodenni hydrataci je idedlni télové mléko Lait Corps
Douceur s bambuckym mdslem, meruiikovym olejem a pep-
tidy. Pokozku zjemniuje, zvléériuje a podporuje jeji pruznost.

A pokud si chcete doprdt skutecny relaxaéni ritudl i doma, séh-
néte po koupelové soli s esencidlnimi oleji Sels de Bain. Na-
vozuje hluboké uvolnéni, podporuje klidny spdnek a pomdhd
t&lu regenerovat po ndroéném dni. Pravidelnost je kli¢em - jen
tak bude pletf dlouhodobé svézi, pevnd a plnd vitality.”

Investice do dlouhodobé vitality

Cas sice nezastavime, ale miZeme ovlivnit, jok se s nim
vypordddme. Kazdd névitéva salonu je krokem k tomu, abychom
se citili mladsi, svéZeisi a sebeijistéjsi. Neni zbytec¢nym luxusem, ale
védomou investici do zdravi, sebevédomi a dlouhodobé vitality.
Dopfeite si pravidelné chvili, kdy jste na prvnim misté vy. Vase
plef, vase télo i vade mys| vém to vrdti — svéZesti, energii i poci-
tem, ze ¢as plyne s lehkosti, nikoli proti vam.
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